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“Welke factoren spelen een rol
in de afstand tussen het
participatiegedrag van mannen
en vrouwen in Vrederust?”
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BOERDERIJ VREDERUST



VROUWEN
‘Ik ken veel anderen in de buurt, maar vooral
andere vrouwen, en dan hun mannen, maar
die ken ik niet echt. Toen ik hier kwam wonen
werd ik door een groep vrouwen ontvangen,
niet echt door de mannen.’ 

‘En zo hebben we toch precies Vrederust wel in beeld denk ik. Ik had
niet gedacht aan de speeltuinen want die zie ik niet zo veel, maar nu ik
ze op de foto’s zie denk ik ja die horen er ook wel bij en andersom denk
ik dat de verkeersveiligheid niet iedereens zorg is, maar toch erbij hoor.
Samen hebben we het allemaal.’ 
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MANNEN

‘‘Wij (doelt op 2 vrouwen)
organiseren al veel voor de
jonge kinderen, dus het
verzinnen en regelen van een
activiteit lukt ons wel. Maar het
aanspreken van de jongeren
daar zouden we jou (doelt op
een man) hulp bij kunnen
gebruiken.’ 

SAMEN

VEILIGHEID

‘Het verkeer lossen zij toch niet op, en de jongeren
zoals ze net zeiden spreken ze niet aan. Dat zijn
dingen die ik gewoon doe, daar heb ik weinig
anderen bij nodig. En wat zij doen daar ben ik niet
goed in.’ 
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Abstract
IIn dit kwalitatieve onderzoek wordt antwoord gegeven op de vraag; “Welke factoren spelen een rol in
de afstand tussen het participatiegedrag van mannen en vrouwen in Vrederust?”Om deze vraag te
beantwoorden is er participatief actieonderzoek gedaan. Bewoners hebben foto’s gemaakt van hun
leven in de wijk, waarna een fotoanalyse middag is gehouden om gezamenlijk de foto’s te analyseren.
Op deze manier is de leefwereld en het perspectief van de bewoners op hun wijk visueel gemaakt.
Daarnaast zijn hierdoor de genderstructuren in deze wijk aan het oppervlak gekomen. Er is gebleken
dat met name het verschil in focuspunten in de wijk zorgt voor de afstand tussen beide groepen. Waar
de mannen meer verkeerssituaties en veiligheidskwesties hebben gefotografeerd, hebben de vrouwen
meer de sociale leefwereld en het groen op hun foto’s staan. Onderwerpen zoals het afval op straat en
de jongeren in de wijk zijn voor beide groepen belangrijk. Met name voor de jongeren zouden de
mannen en vrouwen hun handen ineen willen slaan om iets voor hen te kunnen betekenen. Dit
onderzoek heeft plaatsgevonden in Vrederust te Den Haag met volwassen, (redelijk) actieve bewoners,
dit maakt dat voor vervolgonderzoek het interessant kan zijn ook de jongeren te betrekken of minder
actieve bewoners proberen te bereiken om zo tot een completer beeld van participatiegedrag te
komen in deze wijk.
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